
 

 

PENERAPAN METODE K-MEANS PADA PEMETAAN PERSEBARAN 

PENYAKIT DIABETES UNTUK REKOMENDASI PRIORITAS 

PEMBERIAN PENYULUHAN 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat dalam menempuh Ujian 

Sarjana Komputer (S.Kom) 

 

OLEH : 

PRISCILA 

NPM : 14200023 

 

 

 

JENJANG STRATA 1 (S1) 

PROGRAM STUDI SISTEM INFORMASI 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
FAKULTAS INFORMATIKA DAN KOMPUTER 

UNIVERSITAS BINANIAGA INDONESIA 

 2024 



 

ii 

 

LEMBAR PERSETUJUAN EVALUASI 

Judul : Penerapan Metode K-Means Pada Pemetaan Persebaran 

Penyakit Diabetes Untuk Rekomendasi Prioritas 

Pemberian Penyuluhan 

Peneliti/Penyusun : Priscila, NPM: 14200023 

 
Karya tulis Tugas Akhir ini telah diuji di depan dewan penguji karya tulis Tugas Akhir, 

pada tanggal : 12 September 2024 

 
Dewan Penguji: 
 
 
 

 

1. Irmayansyah, S.Kom., M.Kom 
NIDN : 0415118004 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

……………………………………………….. 

2. Anggra Triawan, S.Kom., M.Kom 
NIDN : 0431088705 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

………………………………………………. 

3. Lis Utari, S.E., S.Kom., M.Kom 
NIDN : 0406086402 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

………………………………………………. 

 

  



 

iii 

LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI 

Judul : Penerapan Metode K-Means Pada Pemetaan Persebaran 

Penyakit Diabetes Untuk Rekomendasi Prioritas Pemberian 

Penyuluhan 

Peneliti/Penyusun : Priscila, NPM: 14200023 

 

 

Karya tulis Tugas Akhir ini telah diperiksa dan disetujui sebagai karya tulis ilmiah 

penelitian. 

Bogor, … November 2024 

 

  Disetujui Oleh : 
 

Pembimbing 
 
 
 
 
 
 
 

Ir. Hardi Jamhur, M.Kom 
NIDN : 0417086101 

 
 
 
 
 

Ketua Program Studi Sistem Informasi 
 
 
 
 
 
 
 

Leny Tritanto Ningrum, S.Kom., M.Kom 
NIDN : 0406108502 

 

 



 

iv 

LEMBAR PENGESAHAN KARYA PENELITIAN  

DAN PENULISAN ILMIAH 

Judul : Penerapan Metode K-Means Pada Pemetaan Persebaran 

Penyakit Diabetes Untuk Rekomendasi Prioritas Pemberian 

Penyuluhan 

Peneliti/Penyusun : Priscila, NPM: 14200023 

 

 

Disetujui dan disahkan sebagai karya penelitian dan karya tulis ilmiah  

 

 

Bogor, ………………………….......... 2024 

Disahkan oleh: 

Dekan Fakultas Informatika dan Komputer, 

 

 

 

 

 

 

Irmayansyah,S.Kom., M.Kom 

NIDN : 0415118004 
 

 

  



 

v 

TENTANG PENYUSUN 

 

Priscila 

Lahir di Jakarta, 30 Juli 2002. Pernah bersekolah di SMA 

Negeri 1 Bojonggede dengan jurusan IPA. Setelah itu 

melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi jenjang Strata 

1 (S1) pada Fakultas Informatika dan Komputer Universitas 

Binaniaga Indonesia dengan program studi Sistem 

Informasi. Memiliki minat dalam hal mengolah data.  

  



 

vi 

LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH 

Yang Bertanda Tangan dibawah ini adalah saya : 

Nama Lengkap : 

NPM : 

Program Studi : 

Tahun Masuk : Tahun Lulus : 

Judul Skripsi : 

 

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa penulisan skripsi ini berdasarkan hasil penelitian, 

pemikiran dan pemaparan asli dari saya sendiri, baik untuk naskah laporan maupun 

kegiatan Programming yang tercantum sebagai bagian dari skripsi ini. Jika terdapat karya 

orang lain, saya akan mencantumkan sumber yang jelas.  

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila dikemudian hari 

terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran dalam pernyataan ini, maka saya bersedia 

menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah diperoleh karna karya tulis 

ini dan sanksi lain sesuai dengan peraturan yang berlaku di Universitas Binaniaga 

Indonesia. 

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar tanpa paksaan dari pihak 

manapun. 

 

 

Bogor, 7 November 2024 

Yang Membuat Pernyataan 
 
 
 
 
 
 
 
Priscila 

NPM : 14200023 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Karya tulis ini dipersembahkan untuk Papa dan 

Mama tersayang serta keluarga besar. Terima kasih 

banyak atas segala doa, motivasi, semangat serta 

dukungan kasih dan sayangnya sehingga Priscila 

dapat menyelesaikan amanah Papa dan Mama ini.





 

vii 

ABSTRAK 
 
Peneliti/Penulis :  Priscila 

Judul Skripsi :  Penerapan Metode K-Means Pada Pemetaan Persebaran 

Penyakit Diabetes Untuk Rekomendasi Prioritas Pemberian 

Penyuluhan 

Tahun : 2024 

Halaman : xvii / 216 Halaman 

 
Proses pemetaan persebaran penyakit diabetes merupakan pengelompokan persebaran 
penyakit diabetes berdasarkan dari berbagai kriteria yang nantinya dikelompokkan 
(klasterisasi) berdasarkan persebaran penderita diabetes baik itu tinggi, sedang, rendah 
guna membantu pihak tenaga kesehatan dalam menyediakan acuan data dan informasi 
agar dapat menentukan strategi pemberian penyuluhan mengenai penyakit diabetes di 
setiap kelurahan yang dapat dijalankan di periode selanjutnya. Pada penelitian ini 
dikembangkan sebuah aplikasi yang dapat mengetahui persebaran penderita penyakit 
diabetes dengan pendekatan Algoritma K-Means Clustering yaitu dengan menganalisis 
kelompok data awal, mentransformasi data awal dan melakukan pengelompokkan. 
Didalamnya diterapkan variabel-variabel yaitu merokok, kurang aktifitas fisik, gula 
berlebihan, garam berlebihan, lemak berlebihan kurang makan sayur dan buah, konsumsi 
alkohol, dan pemeriksaan gula. Hal ini dilakukan untuk melihat persebaran penyakit 
diabetes, supaya dapat membantu pihak tenaga kesehatan dalam menyediakan acuan. 
Pada aplikasi yang dibangun telah dilakukan uji kelayakan dan diperoleh presentase 
kelayakan 100% yang dapat dikaterogikan kedalam interpretasi yang “Sangat Layak”. 
Telah dilakukan uji pengguna dengan menggunakan kuesioner PSSUQ sesuai dengan 
kategori PSSUQ diantaranya yaitu Overall sebesar 73,2% , Sysuse sebesar 69,01% , 
Infoqual sebesar 78,6% , Interqual sebesar 71,5% , yang artinya aplikasi layak digunakan. 
Serta telah uji validitas cluster menggunakan Silhouette Coefficient terhadap algoritma K-
Means yang diterapkan dengan nilai yang di dapat sebesar 0,503 yang berarti klaster yang 
dibuat termasuk dalam kategori “weak structure”. 

 
Kata Kunci : Penyakit Diabetes, Klasterisasi, Persebaran, Pemberian Penyuluhan, 

Algoritma K-Means 
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